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Noot

OCS
OCPS
BDNF

» genetische factoren
» epigenetische effecten
» bevallingscomplicaties
» prematuriteit
» voedingsproblemen in het  
   eerste levensjaar
» gebreken in de HPA-as

» puberteit

» gastro-intestinale  
   veranderingen

» lage serotonine
» lage dopamine
» lage BDNF
» veranderingen in de HPA-as
» lage leptine en  
   adiponectine

OVERZICHTSTABEL ROND ETIOLOGIE 
VAN ANOREXIA NERVOSA1

KWETSBAARHEID

ANTECEDENTEN/TRIGGERS

ONDERHOUDENDE FACTOR

ANTECEDENTEN/TRIGGERS

» OCS/OCPS
» angststoornissen
» vermijdende copingstijl
» cognitieve gebreken
» negatieve zelfevaluatie
» laag zelfbeeld

» stress
» lijnen

» OCS/OCPS

» cognitieve veranderingen  
   (bv. rigiditeit)
» angst
» depressie

» isolatie
» werksetting  
   (topsport, ballet…)
» misbruik
» overbeschermende  
   opvoeding
» hechtingsproblemen

» ingrijpende gebeurtenissen
» culturele waarden

» gezinsdynamieken

» kritische omgeving
» sociale isolatie
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FYSIEK PSYCHOLOGISCH SOCIAAL

Obsessief Compulsieve Stoornis
Obsessief Compulsieve Persoonlijkheidsstoornis
Brain Derived Neurotrophic Factor


